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Das richtige Praktikum finden
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• Eigeninitiative! individuelle Planung notwendig

• Bei Pflichtpraktika Voraussetzungen der Studienordnung beachten

• Information zum Beispiel über Arbeitsrichtlinien im Ausland, 
Mindestlohn, Visumsvoraussetzungen: länderspezifische Recherche 
notwendig 

Unterstützung bei diesen Fragen:
Outgoing Centre International Office
DAAD

http://www.uni-konstanz.de/outgoing-centre
https://www.daad.de/de/laenderinformationen/
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Das richtige Praktikum finden
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• Career Service: ZEuS Stellenportal

• Fachspezifische Infos zu Auslandspraktika und Erfahrungsberichte auf 

den Seiten der Fachbereiche

• Infos zur Praktikumssuche auf der Webseite

des International Office:

• Vermittlungsstellen für fachbezogene Praktika beim DAAD

• Webplattform zur Suche von Erasmus+ Praktika 

• International Office Instagram Kanal: 

@unikonstanz_international

https://www.daad.de/de/im-ausland-studieren-forschen-lehren/praktika-im-ausland/
erasmusintern.org
https://www.uni-konstanz.de/international-office/wege-ins-ausland/praktikum-im-ausland/praktikum-in-europa-und-weltweit-mit-erasmus/
instagram.com/unikonstanz_international/
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Das richtige Praktikum finden
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• Netzwerk der Universität Konstanz mit Deutschen Auslandsschulen:

Toronto, Kanada

Helsinki, Finnland

Asunción, Paraguay

Kapstadt, Südafrika

Budapest, Ungarn

Tartu, Estland

Taschkent, Usbekistan

Kontakt: Agnieszka Vojta unter agnieszka.vojta@uni-konstanz.de

• Kontakt mit Deutsch Kanadischer Gesellschaft (DKG):

DKG Internship Program, Info und Bewerbung: www.dkg-online.de

Kontakt: hhgrimm@dkg-online.de

• Netzwerk EUniWell

Kontakt: Ramona Baumgartner: euniwell@uni-konstanz.de

mailto:agnieszka.vojta@uni-konstanz.de
mailto:hhgrimm@dkg-online.de
mailto:euniwell@uni-konstanz.de
https://www.uni-konstanz.de/international-office/partnerschaften-und-netzwerke/european-university-for-well-being-euniwell/
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Das richtige Praktikum finden

Praktikumsvermittlung plus Stipendium: 
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• Pädagogischer Austauschdienst: Fremdsprachenassistenzen an Schulen und 
Hochschulen, vermittelt vom PAD mit Stipendium 
Dauer: 6-11 Monate, Bewerbungsfrist: Januar (USA: schon November)
Kontakt: konstanz@fsa-pad.de

• SCHULWÄRTS! stipendienbasiertes Programm zur Vermittlung von kurzzeitigen 
Schulpraktika im Ausland durch Goethe Institute 
Dauer: 2-4 Monate, Bewerbungsportal momentan geöffnet bis 22.12.2023 für 
Aufenthalte im Folgejahr www.goethe.de/schulwaerts

• Carlo-Schmid Programm: Praktika in Internationalen Organisationen, EU, Vereinten 
Nationen, ausgewählte NGOs. 

Programmlinie A fördert in Eigeninitiative erlangte Praktika (3-6 Monate)
Programmlinie B schreibt Praktikumsangebote aus (4-10 Monate)

Bewerbungsfrist im Februar für Praktikumsstart im September

• IAESTE & RISE weltweit für Naturwissenschaften und Wirtschaftswissenschaften
Dauer: 2-3 Monate, Bewerbungsfristen: IAESTE: Januar, RISE: November

http://www.goethe.de/schulwaerts
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Für selbst organisierte Praktika
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• Erasmus+ Praktika in Europa und weltweit

• PROMOS Stipendium für Forschungsaufenthalte im Rahmen von 

Abschlussarbeiten außerhalb Europas

• DAAD Kurzstipendien in internationalen Organisationen und EU-Institutionen

Dauer: min. 40 Tage, max. 3 Monate

• DAAD kombiniete Studien- und Praxissemester für Pflichtpraktika

Dauer: 7-12 Monate, länderabhängige Bewerbungsfristen

• Praktikum in der Schweiz an einer Einrichtung der Tertiärbildung: SEMP
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Fördermöglichkeiten

Länderspezifische Förderprogramme
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• ASA-Programm der GIZ: Praxisorientierter Arbeits- und Studienaufenthalte in 
entwicklungspolitischen Organisationen in Asien, Afrika, Südosteuropa oder 
Lateinamerika
Bewerbung: November bis Januar für Projekte im Herbst

• Kurzstipendien des Taiwan Summer Institute Programme: Forschungsaufenthalte 
an universitären und außeruniversitären Forschungsinstitutionen
Dauer: 2 Monate, Bewerbung: Februar

• Deutsch-Französisches Jugendwerk: Stipendien für selbst organisierte 
Pflichtpraktika in Frankreich für BA-Studierende
Dauer: 1-3 Monate, Bewerbungsfrist: ein Monat vor Praktikumsbeginn

• Vulcanus für Naturwissenschaftler, die zum Zeitpunkt der Bewerbung zwischen dem 
vierten offiziellen Studienjahr und dem vorletzten Jahr der Promotion eingeschrieben 
sind, haben die Möglichkeit vor Ort in Japan in einem Unternehmen ein gefördertes 
Praktikum zu absolvieren.
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Fachspezifische Förderprogramme:
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• Lehramt.International: DAAD Programm, fördert Auslandspraktika für 

selbst gesuchte Praktika von Lehramtsstudierenden 

Dauer: 1-6 Monate für Studierende, 3-12 Monate für Absolventen

• Walter-Hallstein-Programm für Praktika z.B. bei der Landesvertretung 

BW in Brüssel, UNEP, EU-Institutionen, NGOs

Dauer: 2-11 Monate, Bewerbungsfrist: April
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Fördermöglichkeiten

Für Graduierte:
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• Lehramt.International: DAAD Programm für selbst gesuchte Auslandspraktika von 
Lehramtsstudierenden 
Dauer: 3-12 Monate für Absolventen

• Mercator Kolleg: für Berufseinesteiger aller Fachrichtungen mit mindestens MA-
Abschluss zur Vorbereitung auf eine Tätigkeit der internationalen Zusammenarbeit. 
Bewerbungsfrist: 15. Dezember, Dauer: 12 Monate

• DAAD Programm Sprache und Praxis in der VR China oder in Japan für selbst 
organisierte Praktika, Dauer: 16 Monate, 
Bewerbungsfrist: Ende Januar eines Jahres

• PRAXES – Freiwillige Praktika für Graduierte: für selbst gesuchte 1 bis 6 
monatige Praktika, Bewerbungsfrist: ein Monat vor Praktikumsbeginn

• Carlo-Schmid-Programm: bis zu zwei Jahre nach Studienabschluss

• Erasmus Praktikumsförderung für Graduierte
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Fundgrube DAAD Stipendiendatenbank für alle Auslandsaufenthalte
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https://www2.daad.de/ausland/studieren/stipendium/de/70-stipendien-finden-und-bewerben/?status=&target=&intention=&subjectGrps=&daad=&q=&page=1&back=1
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Erasmus+ Praktika in Europa
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‒ Für selbstgesuchte Praktika in Europa 

‒ Ausnahmen: EU-Institutionen

‒ Dauer: 2-12 Monate je Studienzyklus

‒ Förderdauer: momentan max. 4,5 Monate  

‒ monatliches Stipendium: ca. 640 - 750 € 

‒ Zuschüsse für "Green Travel„ 

‒ Social Top-Up für „Fewer Opportunities“

Bewerbungsfrist: 4 Wochen vor Praktikumsbeginn bei KOOR Erasmus Services 

NEU: Zwei Bewerbungsphasen

- für Praktika zwischen August 2024 und Januar 2025: Registrierung ab 20.06.2024

- für Praktika ab Februar 2025: Registrierung ab 20.11.2024

Für Graduierte: Bewerbung noch vor Exmatrikulation; Praktikumszeitraum bis max. 

12 Monate nach Exmatrikulation

Infos und Link zum Bewerbungsportal:

https://www.uni-konstanz.de/international-office/wege-ins-ausland/praktikum-im-ausland/praktikum-in-europa-und-weltweit-mit-erasmus/
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Erasmus Praktika Weltweit
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‒ Für selbstgesuchte Praktika weltweit

‒ Kontingent: First-Come-First-Serve-Prinzip

‒ Dauer: 2-12 Monate je Studienzyklus

‒ Förderdauer: momentan max. 4,5 Monate  

‒ monatliches Stipendium: 700 €  

‒ Zuschüsse für "Green Travel„ 

‒ Social Top-Up für „Fewer Opportunities“

Bewerbungsfrist: 4 Wochen vor Praktikumsbeginn bei KOOR Erasmus Services

NEU: Zwei Bewerbungsphasen

- für Praktika zwischen August 2024 und Januar 2025: Registrierung ab 20.06.2024

- für Praktika ab Februar 2025: Registrierung ab 20.11.2024

Für Graduierte: Bewerbung noch vor Exmatrikulation; Praktikumszeitraum bis max. 

12 Monate nach Exmatrikulation

Infos und Link zum Bewerbungsportal:

https://www.uni-konstanz.de/international-office/wege-ins-ausland/praktikum-im-ausland/praktikum-in-europa-und-weltweit-mit-erasmus/
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Weiterführende Links

Uni Konstanz

• Instagram-Kanal des International Office: @unikonstanz_international

• Fachspezifische Infos: Fachbereichsseiten „international“

• ILIAS Modul Auslandspraktikum des Career Service zu den Themen: 

Orientierung, Finanzierung, Praktikumssuche, Bewerbung, Vor- und 

Nachbereitung

https://ilias.uni-konstanz.de > Career Service

KOOR: 

Informationen aus erster Hand: An jedem ersten Dienstag im Monat 

berichten Erasmus+ Geförderte während der Online-Sprechstunde live von 

ihren Erfahrungen! www.h-ka.de/koor/erasmus-praktikum

DAAD: www.daad.de
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https://ilias.uni-konstanz.de/
http://www.daad.de/
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Noch Fragen?

• Kontakt: Verena Ladegast, International Office 

• E-Mail: praktikum.international@uni-konstanz.de

• Digitale oder persönliche Sprechstunde Auslandspraktika 

nach Vereinbarung
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Dank!

Herzlichen


