
H y g i e n e p l a n  

 

WAS WANN WOMIT WIE 
Handdesinfektion • Unmittelbar nach Kontamination 

• nach Beenden der Arbeiten mit infektiösem 
Material 

3 ml Poly Alcohol 
(Spenderhebel 
zweimal drücken) 

Hände einreiben bis sie trocken sind, keine 
Wasserzugabe 

Handreinigung erst Desinfektion, dann Reinigung Manorapid unter Wasserzugabe waschen 
Hautschutz bei Bedarf Mucaderma Auftragen und verreiben 

unmittelbar nach Kontamination mit infektiösem 
Material 

Gigasept AF Größere Flüssigkeitsmengen mit Zellstoff aufnehmen, 
Zellstoff anschließend autoklavieren. Den Bereich 
großflächig mit einem mit 4 %iger Gigasept AF Lösung 
getränktem Zellstofftuch abwischen.  

Arbeitsflächen 

Täglich, nach Beendigung der Arbeiten mit 
infektiösem Material 

Gigasept AF Wischwasser mit der vom Hersteller empfohlenen 
Konzentration. 

Fußböden unmittelbar nach Kontamination mit infektiösem 
Material 

Gigasept AF siehe Arbeitsflächen 

 einmal wöchentlich Gigasept AF siehe Arbeitsflächen 
Geräte und Mobiliar unmittelbar nach Kontamination mit infektiösem 

Material 
Gigasept AF siehe Arbeitsflächen 

kontaminierte Abfälle vor Entsorgung Autoklav Sammeln in Autoklavierbeuteln, mindestens 2 mal 
wöchentlich autoklavieren. 

spitze oder scharfkantige 
kontaminierte Abfälle 

vor Entsorgung Autoklav Sammeln in einem festen Gefäß, mindestens 2 mal 
wöchentlich autoklavieren. 

kontaminierte 
Glaspipetten oder 
Instrumente 

nach Benutzung Gigasept AF Pipetten durch Aufsaugen von 4 %iger Gigasept AF 
Lösung spülen, Instrumente in lösung einlegen bzw. mit 
getränktem Zellstoff abwischen. 

Schutzkittel nach Kontamination mit infektiösem Material Autoklav fraktioniertes Vakuumverfahren: 121°C, 2,1 bar, 15 min 
 wöchentlich Wäscherei Sammeln in geschlossener Box, desinfizierendes 

Waschverfahren 
 


