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Girls’ Day
Am 22. April fand zum 9. Mal der bundesweite Girls’ Day Madchen Zukunftstag an der
Universitat statt. 32 Madchen nutzen die Chance sich in den verschiendensten
Werkstatten, im IT-Bereich und in den Naturwissenschaften einen Tag lang zu informieren
und vor allem selber tatig zu werden. Die Madchen erhalten hier Anregungen in
Berufsfelder, die ihnen nicht gelaufig sind und kénnen auch ihr BORS oder BOGY
Praktikum in einer der Werkstéatten bzw. den Fachbereichen absolvieren. Die Bildergalerie
finden Sie unter http://www.uni-
konstanz.de/universitaet/chancengleichheit/?cont=DL _girlsday10

Gendergerechte Sprache

Eine Malinahme bei der Umsetzung des Gender Mainstreaming ist die Verwendung von
gendergerechter Sprache. Die Universitat hat sich in ihren Gleichstellungsplanen dazu
verpflichtet, alle Texte, Publikationen, Broschiren, Prifungsordnungen, Briefe etc.
genderegerecht zu formulieren. Fur alle Beschaftigten der Universitat, die mit dem
Verfassen solcher Texte befasst sind findet am 22. Juni ein Seminar statt, in dem das
Erkennen von Fallstricken und die praktische Umsetzung geschlechtergerechter und
lesbarer Formulierungen geilibt werden. Anmeldung Uber die Personalabteilung
http://www.uni-konstanz.de/intra/persabt/fortbildung/

Gesundheitstag

Am 04.05.2010 fand der bereits sechste Gesundheitstag statt. Wie jedes Jahr haben sich
wieder zahlreiche Akteure daran beteiligt. Neben den bewahrten Standen der AstA-
Fahrradwerkstatt und dem betriebsarztlichne Dienst waren auch wieder die
Kooperationspartner des AK Gesunde Uni Seezeit und die Techniker Krankenkasse mit
Informationsstanden und einem Cardioscan vertreten. Bei uniNature konnte man sich u.a.
Uber die neue Sportart skiken informieren, uniMotion testete die Fitness, damit man sich



dann beim Hochschulsport sogleich fur das Sportabzeichen 2010 anmelden konnte. Yoga,
Massage und Reiki konnten gleich vor Ort ausprobiert werden.

Passend zum Blutspendetermin am darauf folgenden Tag war die Deutsche
Knochenmarksspende Initiative DKMS anwesend. Der Rotary-Club Konstanz-Rheintor
spendete anlasslich des Gesundheitstages 1000,- € an die Deutsche Knochenmark
Spenderdatei.

Von links nach rechts: Karl-Heinz Lorz (Vorsitzender des Rotary Hilfevereins e.V.), Rainer Schlegel (Mitglied
des Spenderclubs der DKMS), Claus Biegert (Prasident des Rotary-Clubs Konstanz-Rheintor) und Jirgen
Hess (ehemaliger Kanzler der Universitat Konstanz)

Wechsel beim Kinder-Ferienprogramm

Das Kinder-Ferienprogramm kommt in neue Hande! Vor sieben Jahren habe ich in
Zusammenarbeit mit der Sportwissenschaft den Kindersport in den Sommerferien fir die
Kinder der Unimitglieder etabliert. Damals gab es eine Woche Kindersport, halbtags.
Mittlerweile konnte ich das Angebot auf sieben Wochen — oft ganztags - ausweiten und so
die Vereinbarkeit von Beruf und Familie fur viele Familien erleichtern.

Nach den Pfingstferien wird nun Suzan Saydam die Organisation ibernehmen. Sie arbeitet
seit Mai 2009 als Koordinatorin der Kinderbetreuungseinrichtung Knirps & Co. an der
Universitat. Ihre Anfragen richten Sie bitte zukunftig an kinderferienprogramm@uni-
konstanz.de

Fur die Veranstaltungen in den Sommerferien (Kindersport 6-12 Jahre und outdoor Woche
12-15 Jahre) sind noch Platze frei. Die Anmeldung erfolgt Gber http://www.uni-
konstanz.de/familienaudit/?cont=kibe&subcont=kibe ferien&lang=de

Kinder-Ferienprogramm in den Herbstferien

In den Herbstferien findet vom 02. — 05. November fir die 6 — 12 jahrigen Kinder von
Universitatsmitgliedern eine Natur- und Erlebniswoche in den Wéaldern des Bodanriicks
statt. Das Programm beginnt um 8.30 und endet um 17.00 Uhr. Nahere Informationen und
das Anmeldeformular finden Sie auf der Homepage http://www.uni-
konstanz.de/familienaudit/?cont=kibe&subcont=kibe ferien&lang=de

Die Kosten fur Mitglieder der Universitat betragen 40,- € pro Kind fur die Woche.




