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ZVG Nr: 491013

CAS Nr: 77536-66-4
INDEX Nr: 650-013-00-6

CHARAKTERISIERUNG

STOFFGRUPPENSCHLUSSEL

123200 Magnesiumverbindungen
123300 Calciumverbindungen
126510 Asbest

137100 Eisenverbindungen

AGGREGATZUSTAND

Der Stoff ist fest.

CHEMISCHE CHARAKTERISIERUNG

Aktinolith ist ein anorganisches, nattrlich vorkommendes, kristallines Silikat, das in
Form von Fasern bzw. Faserblindeln auftritt. Die Fasern kbnnen bei mechanischer
Beanspruchung langs in immer diinnere Fasern aufsplei3en, welche in den
krebserregenden Stauben beim Umgang mit Aktinolith oder aktinolithhaltigen

Materialien auftreten.

Wie alle Asbestarten ist Aktinolith unbrennbar, hitzebestéandig und warmeisolierend.
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Aktinolith, Asbestfaserstaube

Aktinolith gehdort zu den alkalifreien bzw. alkaliarmen Amphibolasbesten.

FORMEL
Ca2Fe5H2Mg5024Si8
Molmasse: 1091,60 g/mol

PHYSIKALISCH CHEMISCHE EIGENSCHAFTEN

DICHTE

DICHTE
Wert: 3,02 ... 3,44 g/lcm3

00105
Quelle:

WASSERLOSLICHKEIT

praktisch unlgslich in Wasser

99999
Quelle:

ARBEITSMEDIZIN UND ERSTE HILFE

AUFNAHMEWEGE

Hauptaufnahmewege:

Der Hauptaufnahmeweg fiir den Amphibolasbest Aktinolith (A.) verlauft tber den
Atemtrakt. Geringe Mengen kénnen auch in den Verdauungstrakt aufgenommen
werden.

Im Vergleich zu Krokydolith (Blauasbest) und Amosit (Braunasbest) hatte A. in Bezug
auf die Weltproduktion (von 1980) keine Bedeutung.

Bei A.handelt es sich um ein hydratisiertes Ca-, Mg-/ Fe-Silikat, das offenbar die am
wenigsten untersuchte Asbestart darstellt, auch physikochemisch gesehen.
Mikroskopisch unterscheiden sich Amphibolasbeste gravierend von
Chysotilasbestfasern. Wahrend letztere als Drusen weicher, biegsamer, miteinander
verstrickter, relativ instabiler Mikrofasern auftreten, erscheinen Amphibolfasern (speziell
bekannt vom Krokydolith) als stabilere KristallspielRe. [61]

Trotz dieser recht unterschiedlichen Eigenschaften sollten die einzelnen Asbestarten
toxikologisch analog betrachtet werden kénnen. [99983] Allerdings gibt es
experimentell und epidemiologisch untersetzte Hinweise, dass das
Schadigungspotential unterschiedlich sein kann. [7748, 7619]

Auf moglicherweise gravierende Differenzierungen, auch innerhalb der

IFA GESTIS-Stoffdatenbank 2/21 2.04.2019



Aktinolith, Asbestfaserstaube

Amphibolgruppe (z.B. amphibole asbestos/non asbestos amphiboles) wurde
neuerdings hingewiesen. [99997]

Eine der aktuellsten und umfangreichsten Dokumentationen zu dem — trotz
europaweiten Verbotes — immer noch erforderlichen Umgang mit Asbest einschlief3lich
Risikoermittlung wurde 2007 vom HVBG vorgelegt. [6804]

Atemwege:

Inhalation und Ablagerung von Asbeststaubteilchen im Atemtrakt hangen von Form,
GroRRe, Masse und Dichte der Teilchen, aber auch von den Abmessungen der
einzelnen Abschnitte der Luftwege und den Atemvolumina ab.

Faserformige Staube sind fur die toxische Wirkung ungleich bedeutsamer als
spharische. Kurze Fasern (1 - 10 um) werden mit steigendem Aquivalentdurchmesser
haufiger im Alveolarbereich abgelagert, wahrend langere Fasern bevorzugt in oberen
Abschnitten des Atemtraktes (Tracheobronchialabschnitt) zuriickgehalten werden und
nur noch mit einem Anteil von etwa 1 % in die tieferen Atemwege gelangen.

Als toxikologisch relevant gelten Fasern mit den Abmessungen > 5 pm Lange
(,regulatory fibers®), < 3 um Durchmesser und > 3 : 1 Lange/Durchmesser (,aspect
ratio®).

Der Durchtritt von Fasern aus dem Alveolarbereich und auch durch die Bronchialwand
in das Lungengewebe ist mdglich. [99997]

Haut:

Das Auftreten von Asbestwarzen der Haut beweist das mogliche Eindringen von
Asbestfasern in die Hornschicht. [99997] Uber eine transdermale Aufnahme in den
Blutkreislauf liegen keine Angaben vor. [99983]

Verdauungstrakt:

Nach Inhalation lasst der effiziente Ricktransport zumindest kurzer Fasern tber
Bronchien und Luftréhre vermittels Ziliarmechanismus bei hoher Faserbelastung auch
eine gastrointestinale Exposition erwarten, die zu bericksichtigen ist.

Mehrere Untersuchungen bestétigten die Resorption von Asbestfasern (durch
mechanische "Spiel3wirkung" oder Pinozytose) in das Blutorgan. [99997]

Eine Bestatigung durch karzinomatdse Verdnderungen im Gastrointestinaltrakt ist
offensichtlich umstritten (s. ,Reproduktionstoxizitat, Mutagenitat, Kanzerogenitat").
[99997, 7980]

WIRKUNGSWEISEN

Hauptwirkungsweisen:

akut:

keine bekannten akuten oder systemischen Wirkungen; eventuelle Effekte stark
verzogert, [8090] Bildung von Asbestkdrperchen, [99997]

evtl. lokale Reizeffekte [61, 99999]

chronisch:

Bildung von Asbestkérperchen, Asbestose, [7034] Lungen- und
Kehlkopfkrebserkrankungen [7035, 7036] sowie Mesotheliomen; [7037]

grundsatzlich gelten Amphibolfasern (insbesondere bekannt fiir Krokydolith) als starker
fibrogen und viel starker tumorigen als Chrysotil [99997]
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Akute Toxizitat:

Theoretisch sollten sich die Symptome nach akuter Asbeststaubeinwirkung kaum von
denjenigen unterscheiden, die fur nicht toxische (inerte) Staube bekannt sind. [99999]
Zum Reizpotential an Schleimhauten und Haut fehlen jegliche Angaben. [99983]

Die Harte von Amphibolfasern hat hohere Grade als die von Chrysotil (mit 2,5 - 4). Fur
Amosit betragt sie beispielsweise 5,5 - 6. Ein mechanischer Reizeffekt der harten und
briichigen wie auch relativ sdure- und alkalistabilen Amphibolfasern auf Schleimhé&ute
und Haut wird also nicht auszuschliel3en sein.

Ein hautsensibilisierendes Potential ist nicht bekannt. [61, 7748]

Eine toxische Wirkung Uber die intakte Haut ist nicht zu erwarten, da eine Resorption
bisher nicht nachgewiesen wurde.

Die Bildung von Asbestkérperchen in der Lunge (durch Umhullung von Fasern mit
zellularem Material) ist nach akuter Staubinhalation durchaus zu erwarten, da A. im
Lungengewebe wesentlich stabiler ist als beispielsweise Chrysotil. Es entstehen hierbei
keulen- oder hantelférmige Gebilde, bestehend aus einem zentralen Achsenfaden und
diesen umgebenden eisen- und eiweil3haltigen Gelhillen. Um Amphibole gebildete
Asbestkdrperchen sind wesentlich stabiler als die des Chrysotils (vgl. ,Stoffwechsel”).
Ungeachtet dessen gibt es Beziehungen zwischen der Anzahl dieser Asbestkdrperchen
und dem Risiko einer asbestbedingten Fibrose. [99997, 7034, 6804]

Chronische Toxizitét:

Die Inhalation und kumulative Einlagerung von Asbestfeinstaub in die Lunge flhren zur
Bildung von kollagenen Bindegewebsfasern mit Umbau der normalen
Lungengewebsstruktur. Diese Lungenfibrose mit spater moglichem Verlust von
beatmetem Gewebe und zunehmender Gewebsstarre wird als pulmonale Form der
Asbestose bezeichnet. Symptome/Befunde sind zunachst progrediente Atemstdrungen,
Brustschmerzen, chronische Bronchitis, dann emphysematdse Lungenverdnderungen
und Rechtsherzhypertrophie. [99997] Im histologischen Bild fehlen Zeichen von
Entzindungen oder gesteigerter zellularer Reaktionen. Eine Unterscheidung
gegenlber Lungenfibrosen anderer Genese ist oft nur durch den Nachweis
gleichzeitiger Anwesenheit von Asbestkdrperchen mdaglich.

Schon bei geringen Asbeststaub-Konzentrationen wird kollagenes Bindegewebe
(umschriebene Gewebebezirke) in den die Lunge umgebenden serésen Hauten
gebildet. Diese Pleurahyalinosen kénnen verkalken und bilden dann Auflagerungen auf
Brust- und Zwerchfell (Pleuraplaques). Weder die Hyalinosen noch Plagues behindern
die Atemfunktion wesentlich.

Die Hyalinosen werden auch als eine pleurale Form der Asbestose bezeichnet. Sie
sind funktionell gutartig (benigne).

Immunologische Veranderungen kdnnen ggf. ca. 15 Jahre nach Beginn der
Asbestexposition auftreten (Leukozytopenie und Bildung von Leukozytenantigenen).
Die Pathogenese ist nicht bekannt. [7034]

Reproduktionstoxizitat, Mutagenitat, Kanzerogenitéat:

Zur Einstufung des fortpflanzungsgeféahrdenden, erbgutverandernden und
krebserzeugenden Potentials s. Stoffliste nach Anhang VI der GHS-Verordnung
und/oder TRGS 905 und/oder MAK-Liste.

(s. Kapitel VORSCHRIFTEN).

Reproduktionstoxizitat:
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Spezifische Angaben fir A. sind nicht verfiigbar. [99983]

Der starkste Beweis hinsichtlich einer reproduktionstoxischen Wirkung von Asbest
betrifft eine Krebsbildung an den Eierstocken. Allerdings liegen nur wenige Testungen
zum Einfluss von Asbest auf die Fertilitdt und den sich entwickelnden Fetus vor. [99997]
Mutagenitat:

Aus Testungen an kultivierten humanen Zellen liegen widerspruchliche Ergebnisse zur
Induktion von Chromosomenaberrationen und negative fir die Induktion von sister
chromatid exchanges durch Chrysotil und Krokydolith vor. [7980]

Allerdings ergab eine zytogenetische Studie an Asbestzementexponierten aus dem
Jahr 1991 positive Befunde.

Es wurde auch konstatiert, dass Asbest permanent Lungenmakrophagen aktiviert, was
eine chronische Entziindung und vermutlich DNA-Sché&den initiiert. [99997]
Kanzerogenitat:

Eine kanzerogene Wirkung beim Menschen wurde nachgewiesen.

[7510]

Die Beziehung zwischen beruflicher Asbestexposition und erhéhtem Lungenkrebsrisiko
konnte epidemiologisch gesichert werden. Die zahlreichen hierzu durchgefihrten
Untersuchungen einschliel3lich sehr vieler tierexperimenteller Studien waren auch
notwendig, um Verdachtsmeldungen zu berufsbedingten Erkrankungen sachgerecht
beurteilen zu kénnen, wozu bereits seit den 90er Jahren Merkblatter (teilweise
umfangreich begriindet) vorliegen.

Auler Lungenkrebs (Bronchialkarzinom) und Kehlkopfkrebs (Larynxkarzinom) wird
auch ein bosartiger Tumor des Rippenfells, Bauchfells oder Pericards (Mesotheliom)
mit Asbestexpositionen in Beziehung gebracht. [7035, 7036, 7037] Dabei ist zumindest
fur das Peritonealmesotheliom die Wahrscheinlichkeit, durch Krokydolith oder andere
Amphibolfasern initiiert zu werden, wesentlich héher als durch Chrysotil. [7619, 61]
Eine Uber Jahrzehnte an Mensch und Tier fur alle genannten Krebsarten immer wieder
nachgewiesene Synkarzinogenese von Asbest und Tabakrauch wurde in einer
umfassenden Dokumentation beschrieben und es wurde erklért, dass die Wirkung von
Tabakrauch-spezifischen Stoffen (Nitrosamine und polycyclische Aromaten)
offensichtlich durch die begleitende Asbest-induzierte Entziindungsreaktion verstarkt
wird. [7038]

Unterschiedliche Tumorrisiken in Abhangigkeit von der Asbestart wurden vermutet. Es
muss jedoch davon ausgegangen werden, dass alle handelsiblichen Asbestarten das
Karzinom-/ Mesotheliomrisiko erhéhen. [7619, 7748]

Aus einigen Studien liegen auch Hinweise vor, dass Asbest auch im
Gastrointestinaltrakt Krebsbildung bewirkt hat (Osophagus, Magen, Colon und
Rectum). [99997, 7748]

In einer neuen kritischen Ubersicht wird jedoch asbestbedingten Effekten im
Gastrointestinaltrakt eine eher geringe Wahrscheinlichkeit eingerdumt. [99997, 7980]

Stoffwechsel und Ausscheidung:

Von den einwirkenden Fasern gelangen offensichtlich nur geringe Anteile in das
Blutorgan. Diese verteilen sich mit dem Blutstrom und akkumulieren in verschiedenen
Korpergeweben (auch im Hirn).

Aus Studien Uber Belastungen mit asbesthaltigem Trinkwasser aus den 80er Jahren
resultierten Hinweise auf eine Elimination geringer Fasermengen mit dem Urin.
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Ein gewisser Abbau, der in Abhangigkeit von der Faserart sehr lange dauern kann,
erfolgt durch Makrophagen (stufenweise Segmentierung von gebildeten
Asbestkdrperchen, vgl. "Akute Toxizitat").

Die Eliminationshalbwertszeit fir Chrysotil in der menschlichen Lunge wurde mit
einigen Wochen bis Monaten angegeben, dagegen die fir Amphibole mit Jahrzehnten.
[99997]

Anmerkung:
Die Bearbeitung dieser arbeitsmedizinischen Informationen erfolgte am 14.09.2011.
Sie werden bei Bedarf angepasst.

ERSTE HILFE

Augen:

Auge unter Schutz des unverletzten Auges 10 Minuten unter flieBendem Wasser bei
weitgespreizten Lidern spulen.

Far arztliche Behandlung sorgen.

[8090]

Haut:

Benetzte Kleidung entfernen, dabei Selbstschutz beachten.

Eingestaubte Kleidung keinesfalls abblasen oder ausschitteln, sondern in
geschlossenem Container oder unter Wasser lagern.

Betroffene Hautpartien griindlich unter flieRendem Wasser mit Seife reinigen.
Far arztliche Behandlung sorgen.

[8090]

Atmungsorgane:

Verletzten unter Selbstschutz aus dem Gefahrenbereich an die frische Luft bringen.
Far arztliche Behandlung sorgen.

Nur bei massiver Einatmung kdnnte erforderlich werden:

Verletzten ruhig lagern, vor Unterkiihlung schiitzen.

Bei Atemnot Sauerstoff inhalieren lassen.

[99999]

Verschlucken:

Mund ausspulen, Flissigkeit wieder ausspucken.

Verschlucken von Grammdosen ist im gewerblichen Bereich unwahrscheinlich; wenn
akzidentell doch einmal geschehen:

Erbrechen nicht anregen.

Far arztliche Behandlung sorgen.

[99999]

Hinweise fir den Arzt:

Die verschiedenen Asbestarten kdnnen, wenn sie in die Lunge gelangen, eine
Asbestose auslésen, eine bindegewebige Verhartung und Vernarbung des Gewebes.
Der Zusammenhang mit Tumorerkrankungen fiihrte seit 1993 zum Asbest-Verbot in
Deutschland, jedoch ist aufgrund des noch nicht immer vermeidbaren Umgangs (z.B.
mit Altlasten) auch eine akute Exposition mdglich. [99997]

Akute gesundheitsschadigende Effekte sind nicht bekannt, im Hinblick auf die
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chronische Wirkung ist aber stets eine sorgféltige Dekontamination erforderlich. [8090]

- Symptomatik der akuten Einwirkung:

Augen: nach Kontakt mit Stauben sicherlich Fremdkérpergefiihl bis (mechanische)
Reizung [99999]

Haut: Angaben zum Reizpotential fehlen, evtl. spater lokale Hyperkeratosen
(-Asbestwarzen®) durch Oberflachenperforation, evtl. auch mechanische Reizung (->
Erythem) [7637]

Inhalation: evtl. leichte Atemwegsreizung nach massiver Exposition, allméhliche
Bildung von Asbestkorperchen (bei Aktinolith sehr wahrscheinlich); systemisch-toxische
Prim&rwirkungen nicht bekannt, spater evtl. Asbestose/Pleurahyalinose (nicht
Gegenstand von MalRnahmen zur Ersten Hilfe) [99999]

Ingestion: unter Arbeitsbedingungen kaum zu erwarten; [99997] unter akzidentellen
Voraussetzungen aber nicht auszuschlie3en: Magen-/Darmbeschwerden;
wahrscheinlich kein Zusammenhang zwischen Asbestaufnahme und Tumoren im
Verdauungstrakt (bisher aber kein endgultiger Konsens) [7980]

Resorption: keine primaren Effekte bekannt.

- Hinweise zur Ersten arztlichen Hilfe:

Kontaminierte Augen nochmals grindlich mit Wasser/physiol. Kochsalzldsung sptilen,
danach Ophthalmologen konsultieren.

Kontaminierte Hautpartien griindlich, aber gleichfalls vorsichtig unter flieendem
Wasser reinigen; es soll vermieden werden, dass festhaftende, scharfkantige
Mineralstaubverschmutzungen bei einer zu intensiven Reinigungsprozedur die Haut
schadigen. [8090]

Im Fall akzidenteller Ingestion von Stauben kann die Gabe von Schleimstoffen und
eines Laxans hilfreich sein. [99999] Uber die Sinnfalligkeit sofortiger Emesis wurden
keine Erfahrungen berichtet. [99983] Im Extremfall wére eine retrograde Darmspulung
nach Hospitalisierung zu erwagen. Weitere medizinische MalRnahmen werden wohl
kaum erforderlich sein (zumindest nicht vor Ort). [99999]

Abhangig von der Intensitat einer moglichen Asbestexposition wird eine medizinische
Uberwachung in Intervallen von 1 - 3 Jahren favorisiert. Die
Nachexpositionsuntersuchungen beinhalten: berufliche Expositionsanamnese,
medizinische Anamnese, Fragebogen bzgl. relevanter Symptome, Thoraxuntersuchung
(Lungenfunktionsprifungen, Rontgenaufnahme) mit Abklarung pneumokoniotischer
Zeichen (ILO-Klassifikation); bei unklarem Befund zuséatzlich Computertomographie.
Bei einer relevanten und als geféhrlich eingestuften Exposition wird eine lebenslange
arztliche Uberwachung durch spezialisierte Facharzte angeboten. [99997]

Empfehlungen:

Stoff/Produkt und durchgefiihrte MaRnahmen dem Arzt angeben.

Die zusatzliche tumorigene Wirkung von Zigarettenrauch bei Exposition gegentber
Asbeststauben [7038] soll entsprechend einer norwegischen tierexperimentellen Studie
durch hohe Dosen von Vit. A gemildert werden kdbnnen, woraus sogar entsprechende
Empfehlungen fiir exponierte Arbeiter abgeleitet wurden. [99997]

Anmerkung:
Die Bearbeitung dieser Informationen zur Ersten Hilfe erfolgte am 14.09.2011.
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Sie werden bei Bedarf angepasst.

ARBEITSMEDIZINISCHE VORSORGE

Angebotsvorsorge: Arbeitsmedizinische Vorsorge ist anzubieten, wenn bei
Tatigkeiten mit dem Stoff eine Exposition nicht ausgeschlossen werden kann.
Pflichtvorsorge: Arbeitsmedizinische Vorsorge ist zu veranlassen, wenn bei
Tatigkeiten mit dem Stoff der Arbeitsplatzgrenzwert nicht eingehalten wird oder eine
wiederholte Exposition nicht ausgeschlossen werden kann.

Nachgehende Vorsorge: Nach Beendigung von Tatigkeiten mit Exposition gegeniiber
diesem Stoff ist eine nachgehende Vorsorge anzubieten.

Fristen: Beschatftigte durfen eine Tatigkeit mit diesem Stoff nur nach Teilnahme an der
Pflichtvorsorge ausuben. Angebotsvorsorge muss vor Aufnahme der Tatigkeiten
angeboten werden. Fristen fir die Veranlassung bzw. das Angebot von regelmaRiger
arbeitsmedizinischer Vorsorge und nachgehender Vorsorge sind der
arbeitsmedizinischen Regel ,AMR Nummer 2.1* zu entnehmen.

SICHERER UMGANG

VORBEMERKUNG

Abbruch- und Sanierungsarbeiten an schwach gebundenen Asbestprodukten mit
Ausnahme von Tatigkeiten mit geringer Exposition, dirfen nur von Fachbetrieben
durchgefiihrt werden, die von der zustandigen Behdrde zur Durchfihrung dieser
Arbeiten zugelassen worden sind. Der Umgang mit asbesthaltigen Gefahrstoffen muss
der zustandigen Behorde spatestens 7 Tage vor Beginn der Arbeiten angezeigt werden.
Einzelheiten siehe (TRGS 519).

Arbeiten durfen nur durchgefiihrt werden, wenn die personelle und
sicherheitstechnische Ausstattung des Unternehmens fir diese Arbeiten geeignet ist.
Eine ausreichende personelle Ausstattung liegt nur vor, wenn sachkundige Personen
beschéftigt werden. Diese Anforderungen gelten auch bei der Abfallbeseitigung.

TECHNISCHE SCHUTZMASSNAHMEN — HANDHABUNG

Arbeitsraum - Ausstattung/Beluftung:

Arbeitsverfahren sind so zu gestalten, dass Asbestfasern nicht frei werden und die
Ausbreitung von Asbeststaub verhindert wird, soweit dies hach dem Stand der Technik
moglich ist. Ansonsten sind die Fasern an der Austritts- oder Entstehungsstelle zu
erfassen und zu entsorgen. Ist eine vollstdndige Erfassung nicht moglich, so sind
entsprechende LiftungsmalRnahmen zu treffen. Der Asbestfasergehalt in der ins Freie
abgeleiteten Luft darf 1000 Fasern/m3 nicht tiberschreiten.

Abgesaugte Luft darf nicht in die Arbeitsbereiche zuriickgefuhrt werden.

Einzelheiten s. (TRGS 519).

Hinweise zum sicheren Umgang:
Die zu treffenden Maflinahmen sind sehr unterschiedlich.
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Es gibt besondere Regelungen fir:

Abbruch- und Sanierungsarbeiten an schwach gebundenen Asbestprodukten
- Anforderungen an Abschottung und lufttechnische Mafnahmen
- Anforderungen an Personal-Dekontaminationsanlagen

- Anforderungen an Materialschleusen

- Anforderungen fir Arbeiten geringen Umfangs

- Aufhebung der SchutzmalRnahmen

Tatigkeiten mit geringer Exposition

Abbrucharbeiten an Asbestzementprodukten

- Allgemeine Anforderungen

- Arbeiten im Freien

- Arbeiten in Innenraumen

Instandhaltungsarbeiten an Asbestprodukten

- Allgemeine Anforderungen

- Instandhaltungsarbeiten an Asbestprodukten

- Instandhaltungsarbeiten an Dichtungen und Packungen

- Instandhaltungsarbeiten an Bremsanlagen und Kupplungen
Einzelheiten s. (TRGS 519).

Reinigung und Instandhaltung:

Alle Raume, Anlagen und Geréate sind regelmal3ig zu reinigen.

Industriestaubsauger oder ortsveradnderliche Entstauber missen bestimmten, in der
(TRGS 519) genannten Anforderungen erfiillen (Baumusterprifung).
Raumlufttechnische Anlagen, Industriestaubsauger und ortsveranderliche Entstauber
sind nach Bedarf, mindestens aber einmal jahrlich, zu warten, erforderlichenfalls
instand zu setzen und durch fachkundige Person zu prifen.

Zum Abschluss der Arbeiten sind Arbeitsgerate einschlie3lich Absaugleitungen,
Arbeitsmittel und der Arbeitsbereich sorgfaltig zu reinigen. Es ist ausreichend zu luften.
Mit Asbestfasern verunreinigte Gegenstande, die nicht gereinigt werden kénnen, sind
anzufeuchten und ordnungsgemalr zu entsorgen.

TECHNISCHE SCHUTZMASSNAHMEN — LAGERUNG

Lagerbedingungen:

Geeignete Behalter sind

- fir kdrnige, gewebte oder stiickige Abfalle: ausreichend feste Kunststoffsacke

- fir grobe oder plattenférmige Asbestzementabfélle: z.B. Big-Bags

- fir stapelbare Asbestzementprodukte: Big-Bags, Platten- Big-Bags, Stapelung auf
Paletten in staubdichter Verpackung

- fir spritzasbesthaltige Abfalle: das Entsorgungsgerat selbst. Bei Kleinmengen ist ein
Fass ausreichend.

Soweit asbesthaltige Abfélle bis zur Beseitigung zwischengelagert werden missen,
sind sie feucht zu halten oder mit geeigneten Materialien abzudecken oder in
geschlossenen Behéltern aufzubewahren und gegen den Zugriff Unbefugter zu sichern.

TECHNISCHE SCHUTZMASSNAHMEN - BRAND- UND
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EXPLOSIONSSCHUTZ

Technische, konstruktive Malinahmen:
Stoff ist nicht brennbar. Brand- und ExplosionsschutzmalRnahmen auf die brennbaren
Stoffe im Bereich abstimmen.

ORGANISATORISCHE SCHUTZMASSNAHMEN

Unterweisung Uber Gefahren und SchutzmafRnahmen anhand der Betriebsanweisung (
TRGS 555) mit Unterschrift erforderlich, falls mehr als nur eine geringe Geféahrdung
festgestellt wurde.

Unterweisungen vor der Beschéaftigung und danach mindestens einmal jahrlich
durchfuhren.

Es ist sicherzustellen, dass die Arbeitsplatzgrenzwerte eingehalten werden. Bei
Grenzwertliberschreitung sind zusatzliche SchutzmaRnahmen nach
Gefahrstoffverordnung erforderlich.

Messergebnisse sind aufzuzeichnen und aufzubewahren.

Die Konzentration des Stoffes in der Luft ist zu minimieren.

Die Zahl der Beschatftigten, die mit dem Gefahrstoff umgehen, ist so klein wie méglich
zu halten.

Beschaftigungsbeschrankungen fir Jugendliche nach dem Jugendarbeitsschutzgesetz
beachten.

Tatigkeitsbeschrankungen fur schwangere Frauen nach Mutterschutzgesetz beachten.
Arbeitsbereiche, in denen mit asbesthaltigen Produkten umgegangen wird, sind von
anderen Arbeitsbereichen deutlich abzugrenzen.

Unbefugten ist das Betreten durch das Verbotszeichen "Zutritt fir Unbefugte verboten*
mit dem zusatzlichen Hinweis "Asbestfasern” zu verbieten.

PERSONLICHE SCHUTZMASSNAHMEN

Koérperschutz:

Den Beschéftigten sind geeignete Schutzanziige zur Verfigung zu stellen und von
diesen zu tragen. Einwegschutzanzuge sind nach dem Verlassen des asbestbelasteten
Arbeitsbereiches zu entsorgen. Mehrwegschutzanziige sind aus hygienischen Griinden
nicht zu empfehlen und daher auf die Falle zu beschrénken, bei denen die Anwendung
von Einwegschutzanziigen

nicht moglich ist.

Atemschutz:

In Ausnahmesituationen (z.B. unbeabsichtigte Stofffreisetzung,
Arbeitsplatzgrenzwertliberschreitung) ist das Tragen von Atemschutz erforderlich.
Tragezeitbegrenzungen beachten.

(1) Ab einer Asbestfaserkonzentration von 10.000 F/m3 bis zu einer
Asbestfaserkonzentration von 100.000 F/m?3 sind als Atemschutzgeréte

1. partikelfiltrierende Halbmasken FFP2 fir kurzzeitige Téatigkeiten von maximal zwei
Stunden pro Schicht

2. Halbmasken mit P2-Filter fUr langer andauernde Tatigkeiten

3. Maske mit Geblase und Partikelfilter TM1P
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oder hoherwertige geeignet und einzusetzen.

(2) In Bereichen mit Asbestfaserkonzentrationen von 100.000 F/m3 bis 300.000 F/m3
missen Atemschutzgerate mit Partikelfilter P3 getragen werden. Geeignet und
einzusetzen

sind

1. partikelfiltrierende Halbmasken FFP3 fir kurzzeitige Tatigkeiten von maximal zwei
Stunden pro Schicht,

2. Halbmasken mit P3-Filter fur langer andauernde Tatigkeiten,

3. Maske mit Geblase und Partikelfilter TM2P

oder hoherwertige Atemschutzgerate. Aufgrund der erhdhten kérperlichen Belastung
bei der Anwendung von Atemschutzgeraten mit P3-Filtern wird stattdessen der Einsatz
geblaseunterstitzter Atemschutzgeréate TM2P empfohlen, erforderlichenfalls mit
Anwarmung der Atemluft.

(3) In Bereichen mit Asbestfaserkonzentrationen von mehr als 300.000 F/m?3 sind
Vollmasken mit Geblase und Partikelfilter TM3P oder héherwertige Atemschutzgerate
einzusetzen, erforderlichenfalls mit Anwarmung der Atemluft.

(4) Bei Arbeiten mit Faserkonzentrationen groRRer als 4.000.000 F/m3 (sofern z. B.
trockenes Entfernen von Spritzasbest unvermeidbar) sind Isoliergeréte einzusetzen.

(5) Der Arbeitgeber hat daftir zu sorgen, dass

1. Atemschutzgerate sachgerecht gelagert, gereinigt und instand gehalten werden,
2. die Beschéftigten entsprechend unterwiesen und im Umgang mit den
Atemschutzgeraten geulbt sind.

(6) Atemschutzgerate dirfen nur aufRerhalb des durch Asbestfasern gefahrdeten
Bereiches auf- und abgesetzt werden.

Ausnahmen siehe (TRGS 519).

Augenschutz:
Besteht die Gefahr von Augenverletzungen bei Abbruch-, Sanierung- oder
Instandhaltungsarbeiten, sollte eine Schutzbrille getragen werden.

Handschutz:

Die Verwendung bestandiger Schutzhandschuhe wird empfohlen.

Hautschutzsalben bieten keinen so wirksamen Schutz wie Schutzhandschuhe. Deshalb
sollten geeignete Schutzhandschuhe so weit wie moglich bevorzugt werden.

Arbeitshygiene:

In Arbeitsbereichen dirfen keine Nahrungs- und Genussmittel aufgenommen werden.
Fur diesen Zweck sind geeignete Bereiche einzurichten.

Beim Umgang mit Asbest ist Rauchen streng verboten!

Bei Hautverletzungen nicht mit Asbest in Beriihrung kommen.

Einatmen von Stauben vermeiden.

Arbeitskleidung bei Arbeitsunterbrechung, bei Pausen, am Arbeitsende und beim
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Verlassen des asbestgefahrdeten Bereiches grindlich reinigen (Abwaschen von
abwaschbarer Mehrwegschutzkleidung, sonst Absaugen).

Arbeitskleidung, die zum Waschen abgegeben wird, ist in Behaltern zu sammeln, die
mit dem Asbestsymbol gekennzeichnet sind.

Der Waschereibetrieb ist Giber die Gesundheitsgefahren durch Asbestfasern zu
informieren.

Getrennte Aufbewahrungsmaglichkeiten fir Stralen- und Arbeitskleidung missen zur
Verfugung stehen, wenn eine Gefahrdung durch Verunreinigung der Arbeitskleidung zu
erwarten ist.

Vor Pausen und bei Arbeitsende Hautreinigung mit Wasser und Seife erforderlich.
Nach der Reinigung fetthaltige Hautpflegemittel verwenden.

Personliche Hygiene streng einhalten.

Eine Duschmaglichkeit ist am Arbeitsort bereitzustellen. Diese Forderung ist z.B. erflillt
beim Einsatz von Personenschleusen mit Nasszelle.

ENTSORGUNG

Durch Behandlungverfahren wie Verfestigung oder Oberflachenbehandlung und
Verpackung wird eine Freisetzung wesentlicher Mengen lungengangiger Fasern
vermieden.

Fest gebundene oder behandelte, anorganische asbesthaltige Abfélle konnen auf
Monodeponien abgelagert werden.

Fest gebundene oder behandelte asbesthaltige Abfélle mit tberwiegend organischen
Anteilen sind in geeigneten, zugelassenen Anlagen thermisch zu behandeln.

Abfalle, die lediglich mit Asbestfasern kontaminiert sind (Unterkonstuktionen, Mobiliar,
Folienverkleidungen, Schutzanziige) sind abzusaugen und wegen moglicher
verbliebener Restkontamination als gemischter Siedlungsabfall direkt der thermischen
Behandlung zuzufuhren (soweit eine hinreichende Reinigung gewahrleistet werden
kann, kdnnen Gebrauchsguter weiterverwendet werden).

Asbesthaltige Geréte und Bauteile sind in der Regel geeigneten Zerlegungsanlagen
zuzufihren.

Schwach gebundene asbesthaltige Abfélle (Spritzasbest, Asbeststaube, asbesthaltige
Leichtbau-, Feuerschutz- und Brandschutzplatten, asbesthaltige Textilien und
Filtermaterialien etc.) sind vor der Ablagerung zu behandeln.

Spritzasbest und Asbeststaube sind mittels geeigneter anorganischer Bindemittel
vorzugsweise am Anfallort zu verfestigen. Fir die Gbrigen reicht eine
Oberflachenbehandlung und Verpackung.

Weitere Hinweise:

Asbesthaltige Abfélle in geeigneten, sicher verschlieRbaren und gekennzeichneten
Behaltern sammeln, lagern und entsorgen.

Das Zerkleinern asbesthaltiger Abfalle vor dem Deponieren ist nicht zulassig
(Ausnahme Asbestzementrohre, falls erforderlich und keine Asbestfasern freigesetzt
werden).

Asbest oder asbesthaltige Materialien und Abfalle fur den Transport so sichern, dass
wahrend des Transports und beim Abladen keine Asbestfasern freigesetzt werden.
Asbesthaltige Abfélle auf daflir zugelassenen Deponien so ablagern, dass eine
Asbestfaserfreisetzung vermieden wird. Behélter vor dem Verdichten nicht zerstéren.
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Uberdecken und erst danach verdichten.

MASSNAHMEN BEI BRANDEN

Verhaltensmalregeln:
Stoff selbst brennt nicht, LoéschmaRnahmen auf Umgebung abstimmen.

Persdnliche Schutzausristung bei der Brandbekdmpfung:
Umgebungsluftunabhangiges Atemschutzgerat tragen.

WEITERE ANGABEN

Bezlglich Asbest-Arbeiten mit geringer Exposition wird auf folgende Schriften
verwiesen:

- (TRGS 519)

- BGIA-Arbeitsumweltdossier Asbest

- BGIA-Verzeichnis empfohlener Arbeitsverfahren

- BG-Information 664: Verfahren geringer Exposition

VORSCHRIFTEN

EU-GHS-EINSTUFUNG NACH VERORDNUNG (EG) 1272/2008

Einstufung:
Karzinogenitat, Kategorie 1A; H350
Spezifische Zielorgan-Toxizitat (wiederholte Exposition), Kategorie 1; H372

Signalwort: "Gefahr"

Gefahrenhinweise - H-Satze:

H350: Kann Krebs erzeugen (Expositionsweg angeben, sofern schlissig belegt ist,
dass diese Gefahr bei keinem anderen Expositionsweg besteht).

H372: Schadigt die Organe (alle betroffenen Organe nennen) bei lAngerer oder
wiederholter Exposition (Expositionsweg angeben, wenn schliissig belegt ist, dass
diese Gefahr bei keinem anderen Expositionsweg besteht).

Geltungsbereich:
Asbest

07500
Quelle:
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GHS-EINSTUFUNG VON GEMISCHEN

Die Einstufung von Gemischen, die diesen Stoff enthalten, ergibt sich aus Anhang 1
der Verordnung (EG) 1272/2008.

99999
Quelle:

ARBEITSPLATZKENNZEICHNUNG NACH ASR A1.3

Verbotszeichen:

Rauchen verboten

Zutritt fir Unbefugte verboten

Essen und Trinken verboten

®@®

Gebotszeichen:

' Augenschutz benutzen

TECHNISCHE ANLEITUNG ZUR REINHALTUNG DER LUFT (TA LUFT)

Kapitel 5.2.7.1.1 Krebserzeugende Stoffe: Fasern
Die Emissionen der krebserzeugenden faserférmigen Stoffe im Abgas durfen folgende
Konzentrationen nicht Gberschreiten:

Faserstaubkonzentration: 10000 Fasern/ms3
Asbestfasern

TRANSPORTVORSCHRIFTEN
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UN-Nummer: 2212

Gefahrgut-Bezeichnung: Asbest, amphibol (Amosit, Tremolit, Aktinolith, Anthophyllit,
Krokydolith)

Nummer zur Kennzeichnung der Gefahr: 90

Klasse: 9 (Verschiedene gefahrliche Stoffe und Gegensténde)

Verpackungsgruppe: Il (mittlere Gefahrlichkeit)

Gefahrzettel: 9

Tunnelbeschrankungen:
Durchfahrt verboten durch Tunnel der Kategorie E.

07902
Quelle:

EU- ARBEITSPLATZGRENZWERTE

Richtlinie 2009/148/EG

Artikel 8

Der Arbeitgeber muss sicherstellen, dass kein Arbeitnehmer einer
Asbestfaserkonzentration in der Luft von mehr als 0,1 Fasern pro cm3 ausgesetzt wird,
berechnet als gewichteter Mittelwert fir einen Referenzzeitraum von 8 Stunden.

EMPFEHLUNGEN DER MAK-KOMMISSION

Die Angaben sind wissenschaftliche Empfehlungen und kein geltendes Recht.

Krebserzeugend: Kategorie 1
Stoffe die beim Menschen Krebs erzeugen und bei denen davon auszugehen ist, dass
sie einen nennenswerten Beitrag zum Krebsrisiko leisten.

TRGS 910
Stoffspezifische Akzeptanz- und Toleranzkonzentrationen

Akzeptanzkonzentration
Gew.-Konz.: 10000 F/m3
Akzeptanzkonzentration assoziiert mit Risiko 4:10000

Toleranzkonzentration
Gew-Konz.: 100000 F/m3
Uberschreitungsfaktor: 8

siehe auch TRGS 517, 519
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05326
Quelle:

VERWENDUNGSBESCHRANKUNGEN / VERWENDUNGSVERBOTE

REACH-Verordnung (EG) Nr. 1907/2006 Anhang XVII

Anhang XVII, Nummer 6

Die Herstellung, das Inverkehrbringen und die Verwendung dieser Fasern sowie von
Erzeugnissen und Gemischen, denen diese Fasern absichtlich zugesetzt werden, ist
verboten.

Anhang XVII, Nummer 28, Nummer 29 bzw. Nummer 30

Der Stoff darf nicht in Verkehr gebracht oder verwendet werden als Stoff, als
Bestandteil anderer Stoffe oder in Gemischen, die zum Verkauf an die breite
Offentlichkeit bestimmt sind, wenn die Einzelkonzentration des Stoffs oder Gemischs
die Konzentrationsgrenzwerte nach CLP-Verordnung erreicht oder Ubersteigt. Beim
Inverkehrbringen fur gewerbliche Anwender muss der Lieferant gewahrleisten, dass die
Verpackung mit der Aufschrift ,Nur fur gewerbliche Anwender.” versehen ist. Weitere
Einzelheiten sind der Verordnung zu entnehmen.

Gefahrstoffverordnung (GefStoffV)

Anhang II, Nr. 1

Arbeiten an asbesthaltigen Teilen von Gebauden, Geraten, Maschinen, Anlagen,
Fahrzeugen und sonstigen Erzeugnissen sind verboten.

Ausnahmen sind der Gefahrstoffverordnung vom 26. November 2010 zu entnehmen.

TECHNISCHE REGELN FUR GEFAHRSTOFFE (TRGS)

TRGS 201
Einstufung und Kennzeichnung bei Tatigkeiten mit Gefahrstoffen; Ausgabe Februar
2017, zuletzt geédndert und erganzt April 2018

TRGS 400
Geféahrdungsbeurteilung fiir Tatigkeiten mit Gefahrstoffen; Ausgabe Juli 2017

TRGS 555
Betriebsanweisung und Information der Beschéftigten; Ausgabe Februar 2017

TRGS 600
Substitution; Ausgabe August 2008

TRGS 410
Expositionsverzeichnis bei Gefahrdung gegeniiber krebserzeugenden oder
keimzellmutagenen Gefahrstoffen der Kategorien 1A oder 1B; Ausgabe Juni 2015

TRGS 500
SchutzmalBRhahmen; Ausgabe Januar 2008, erganzt Mai 2008

TRGS 509
Lagern von flissigen und festen Gefahrstoffen in ortsfesten Behaltern sowie Fiill- und
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Entleerstellen fur ortsbewegliche Behalter; Ausgabe September 2014, zuletzt berichtigt,
geandert und ergéanzt April 2017

TRGS 510
Lagerung von Gefahrstoffen in ortsbeweglichen Behéltern; Ausgabe Januar 2013,
geadndert und ergénzt November 2014, berichtigt November 2015

TRGS 560
Luftrickfihrung bei Tatigkeiten mit krebserzeugenden, erbgutverandernden und
fruchtbarkeitsgeféhrdenden Stauben; Ausgabe Januar 2012

(TRGS 519)

Asbest: Abbruch-, Sanierungs- oder Instandhaltungsarbeiten; Ausgabe Januar 2014,
geadndert und ergénzt Marz 2015

TRGS 517

Tatigkeiten mit potenziell asbesthaltigen mineralischen Rohstoffen und daraus
hergestellten Gemischen und Erzeugnissen; Ausgabe Februar 2013, zuletzt geandert
und erganzt Marz 2015

VORSCHRIFTEN DER UNFALLVERSICHERUNGSTRAGER

DGUV Grundsatz 350-001 (BGG 904): DGUV Grundsatze fur arbeitsmedizinische
Untersuchungen
G 1.2 : Mineralischer Staub, Teil 2: Asbestfaserhaltiger Staub

DGUV Regel 112-190
Benutzung von Atemschutzgeraten, Ausgabe Dezember 2011
http://publikationen.dguv.de/dguv/pdf/10002/r-190.pdf

DGUV Regel 112-195
Benutzung von Schutzhandschuhen, Aktualisierte Nachdruckfassung Oktober 2007
http://publikationen.dguv.de/dguv/pdf/10002/bgr195.pdf

DGUYV Information 201-012 (BGI 664): Verfahren mit geringer Exposition gegeniiber
Asbest bei Abbruch-, Sanierungs- und Instandhaltungsarbeiten

LINKS

Begriindungen zu Exposition-Risiko-Beziehungen
Internationale Grenzwerte (nur auf Englisch)
Merkblatt der DGUV zur Exposition-Risiko-Beziehung
DGUV Information 201-012: Asbestsanierung

LITERATURVERZEICHNIS

Quelle: 00001
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IFA: Erfassungs- und Pflegehandbuch der GESTIS-Stoffdatenbank (nicht 6ffentlich)
Data acquisition and maintenance manual of the GESTIS substance database
(non-public)

Quelle: 00061
Kirk-Othmer "Encyclopedia of Chemical Technology" 4th edition; John Wiley & Sons,
New York

Quelle: 00105
Sorbe "Sicherheitstechnische Kenndaten chemischer Stoffe" ("Safety-related
characteristics of chemical substances"), sicherheitsNet.de, Landsberg

Quelle: 00500
ROMPP Online ab 2003

Quelle: 05200
Kihn-Birett "Merkblatter Gefahrliche Arbeitsstoffe” Loseblattsammlung mit
Erganzungslieferungen, ecomed Sicherheit, Landsberg

Quelle: 05290
(TRGS 519) "Asbest; Abbruch-, Sanierungs oder Instandhaltungsarbeiten" Ausgabe
Januar 2014

Quelle: 05326

TRGS 910 "Risikobezogenes MafRnahmenkonzept fir Tatigkeiten mit
krebserzeugenden Gefahrstoffen " Ausgabe Februar 2014, zuletzt geandert und
ergénzt Juni 2018

Quelle: 06613
DGUYV Information 201-012 (BGI 664): Verfahren mit geringer Exposition gegeniiber
Asbest bei Abbruch-, Sanierungs- und Instandhaltungsarbeiten; Stand Juli 2000

Quelle: 06802

H. Blome, G. Heidermanns, H. Kleine, G. Riediger, T. Smola "Arbeitsumweltdossier
Asbest" in: BGIA-Handbuch, Herausgeber: Berufsgenossenschaftliches Institut fuir
Arbeitssschutz, Sankt Augustin

Quelle: 06803

E. Rudolf, H. Kleine: Asbest: Abbruch-, Sanierungs-, Instandhaltungsarbeiten.
BGIA-Verzeichnis empfohlener Arbeitsverfahren. in: BGIA-Handbuch, Herausgeber:
Berufsgenossenschaftliches Institut fir Arbeitsschutz, Sankt Augustin

Quelle: 06804

BK-Report 1/2007 "Faserjahre”,

Berufsgenossenschaftliche Hinweise zur Ermittlung der kumulativen
Asbestfaserstaub-Dosis am Arbeitsplatz (Faserjahre) und Bearbeitungshinweise zur
Berufskrankheit Nr. 4104 "Lungenkrebs oder Kehlkopfkrebs. Haupverband der
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gewerblichen Berufsgenossenschaften; Mérz 2007

Quelle: 07034

Merkblatt fur die &rztliche Untersuchung zu Nr. 4103 der Anlage zur
Berufskrankheiten-Verordnung

Asbeststaublungenerkrankung (Asbestose) oder durch Asbeststaub verursachte
Erkrankung der Pleura; Bekanntmachung des BMA vom 13.5.1991 - Ill b 8 - 36611

Quelle: 07035

Merkblatt fur die arztliche Untersuchung zu Nr. 4104 der Anlage zur
Berufskrankheiten-Verordnung

Lungenkrebs oder Kehlkopfkrebs

- in Verbindung mit Asbeststaublungenerkrankung (Asbestose)

- in Verbindung mit durch Asbeststaub verursachter Erkrankung der Pleura oder
- bei Nachweis der Einwirkung einer kumulativen Asbestfaserstaub-Dosis am
Arbeitsplatz von mindestens 25 Faserjahren;

Bekanntmachung des BMA vom 1.12.1997 IVa 4-45206

Quelle: 07036

Wissenschaftliche Begriindung zur Berufskrankheit Nummer 4104

Lungenkrebs oder Kehlkopfkrebs

- in Verbindung mit Asbeststaublungenerkrankung (Asbestose)

- in Verbindung mit durch Asbeststaub verursachter Erkrankung der Pleura oder
- bei Nachweis der Einwirkung einer kumulativen Asbestfaserstaub-Dosis am
Arbeitsplatz von mindestens 25 Faserjahren;

Bekanntmachung des BMA vom 1.12.1997 IVa 4-45206

Quelle: 07037

Merkblatt fir die &rztliche Untersuchung zu Nr. 4105 der Anlage zur
Berufskrankheiten-Verordnung

Durch Asbest verursachtes Mesotheliom des Rippenfells, des Bauchfells oder des
Pericards;

Bekanntmachung des BMA vom 8.11.1993 - 11l b 8-36611

Quelle: 07038

Merkblatt zu der Berufskrankheit Nr. 4114 der Anlage zur
Berufskrankheiten-Verordnung

Lungenkrebs durch das Zusammenwirken von Asbestfaserstaub und polyzyklischen
aromatischen Kohlenwasserstoffen bei Nachweis der Einwirkung einer kumulativen
Dosis, die einer Verursachungswahrscheinlichkeit von mindestens 50 Prozent nach der
Anlage 2 entspricht

Bekanntmachung des BMAS vom 30.12.2009

Quelle: 07500

Verordnung (EG) Nr. 1272/2008 des Europaischen Parlaments und des Rates vom 16.
Dezember 2008 Uber die Einstufung, Kennzeichnung und Verpackung von Stoffen und
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