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Gastvortrag

,Praktische Psychotherapie. Work Life Balance und

ganzheitliche Medizin: Alter Wein in neuen Schlauchen?“

Prof. Dr. med. Christoph Bielitz

Arztlicher Direktor
Facharzt fiir Psychiatrie und Psychotherapie,
Naturheilverfahren, Suchtmedizin,
Klinische Hypnose, Verkehrsmedizin (FeV)

Sigma-Zentrum, Bad Sackingen
Dienstag, 15.12.2020, 18.45 — 20.15 Uhr



Agenda

1. Kurzvorstellung:

Prof. Bielitz und das Sigma-Zentrum

2. Vortrag

3. Zeit fiir Fragen und Diskussionen
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Prof. Dr. med. Christoph Bielitz

— Medizinstudium in Leipzig

— Facharztausbildung in Baden Wirttemberg
— Psychotherapieausbildung in Tubingen

— Studium Management fiir Gesundheits- und Sozialeinrichtungen in Kaiserslautern
— Studium fir Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie in Heidelberg

— Seit 20 Jahren Arztlicher Direktor sowie Geschiftsfiihrer und Inhaber des Sigma-Zentrums in
Bad Sackingen

— Supervisor fur Verhaltenstherapie an etlichen Instituten und der Universitat Basel

— Supervisor fiir psychologische Schmerzmedizin an der DGPSF (Deutsche Gesellschaft fiir
psychologische Schmerztherapie und -forschung e. V.)

— Interessenschwerpunkte: Methodenintegration, Pharmakologie, Forensik, Supervision

— Neben der Klinik betreibt Herr Prof. Bielitz eine Privatpraxis fir Psychologische Medizin in
Leipzig zusammen mit Psychologinnen

— https://www.sigma-zentrum.de/mitarbeiter/geschaeftsleitung/bielitz/



https://www.sigma-zentrum.de/mitarbeiter/geschaeftsleitung/bielitz/
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Privates Fachklinikum fiir interdisziplinare
Psychiatrie, Psychotherapie und
Psychosomatische Medizin in Bad Sackingen

— Das Sigma-Zentrum ist ein Akutkrankenhaus mit
angeschlossener Tagesklinik, Nachtklinik und
Psychiatrischer Ambulanz.

— Die fachliche Aufstellung spiegelt das Verstandnis
systemischer Wechselbeziehungen im
Krankheitsgeschehen von Soma, Psyche und
kognitiven Prozessen wider.

— Inder Klinik werden ca. 120 privatversicherte https://wWww.sigma-zentrum.de/
Patienten behandelt und gehort somit zu den
grofSten Privatkliniken in Deutschland.

— Es sind 260 Mitarbeiter beschaftigt, davon ca. 30
Psychologen, 16 Arzte und 65 Krankenschwestern.



https://www.sigma-zentrum.de/
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Zoom Beitritt

Universitat

Konstanz

Thema: Vortragsreihe ,,Berufsperspektiven fiir Psycholog*innen”
Wann: Dienstag, 15. Dezember 2020, 18:45 Uhr —20:15 Uhr

Organisator: Fachbereich Psychologie

Zoom-Meeting beitreten
https://zoom.us/j/95987887040

Wenn Sie auf den bereitgestellten Zoom-Link klicken
(https://zoom.us/j/96555632611), betreten Sie den Webkonferenzraum und
erklaren hiermit Ihre Kenntnisnahme sowie lhre EINWILLIGUNG zu der
beschriebenen Datenschutzinformation.



https://zoom.us/j/95987887040
https://zoom.us/j/96555632611
https://www.uni-konstanz.de/lehren/beratung-hilfsmittel-service/digital-unterstuetzte-lehre/datenschutzinformation-zoom/

