
Psycholog*innen

Berufsperspektiven für

Dienstag, 18.10.2022, 18.45 – 20.15 Uhr

Meeting-ID: 924 0323 5920

Bernhard Trenkle

Dipl. Psychologe, approbierter Psychotherapeut, Dipl. Wi.-Ing., Institutsleitung

Milton Erickson Institut, Rottweil

Frauke Drews

Studentin der Uni Konstanz, ehemalige Praktikumskraft

Gastvortrag zum Thema:

„Wenn Du am Abgrund stehst ist Vorbeugen nicht mehr besser als Heilen –
Selbsthypnose und mentale Techniken für Klient*innen und Therapeut*innen“ 

Vortragsreihe WiSe 2022/23



Agenda

1. Arbeit an einem Institut für Hypnose

2. Beispiele aus dem Arbeitsalltag

3. Zeit für Fragen und Diskussion



Milton Erickson Institut, Rottweil 

− Workshops zu Themen wie: 

− Umgang mit Scham, Wut und Schuld, 

− Hypnose und Schmerzen & Chronic pain management through self-hypnosis training

− Aggression und Gewalt bei Kindern und Jugendlichen – Hypnose und hypnotherapeutische 

Methoden

− Therapie mit allen Sinnen: Impacttechniken

− Supervisionen

− Fortbildungen zur klinischen Hypnose

Zum Institut

www.meg-rottweil.de

praxismotisi.com


Vita

Bernhard Trenkle

• Seit August 2018 Präsident der International Society of Hypnosis (ISH)

• Mitglied des Direktoriums der Milton Erickson Foundation, Phoenix, USA (seit 1999)

• 2018 John und Helen Watkins Award for Excellence in Teaching ISH

• 2016 Nezindlovu Award des Milton Erickson Instituts South Africa (MEISA), Förderung der Hypnosetherapie auf dem 

afrikanischen Kontinent

• 2017 Lifetime Achievement Award der Chinesischen Hypnose-Gesellschaft

• 2012 Milton Erickson Preis der MEG & Pierre Janet Award for Clinical Excellence der ISH

• Von 1984 - 2003 im Vorstand der Milton Erickson Gesellschaft für Klinische Hypnose (M.E.G.) (1996 - 2003 als deren 1. Vors.)

• 1999 Lifetime Achievement Award der Milton Erickson Foundation, USA

• Gründungsherausgeber des M.E.G.a.Phon (1984 - 1998)

• Ausbildung in Hypnotherapie und Familientherapie (Stierlin, Heidelberg)

• Seit 1986 eigene Praxis in Rottweil.

• Von 1982 - 1986 Uniklinik Heidelberg Stimm- und Sprachabteilung (Arbeit mit erwachsenen und jugendlichen Stotterern, 

Stimmpatienten).

• 1977-1979 Assistenz in Psychotherapie-Forschungsprojekt, Abteilung Psychosomatik Uniklinik Heidelberg (Prof. W. Bräutigam, 

Prof. M.v.Rad)



Zoom Beitritt

Thema: Vortragsreihe "Berufsperspektiven für Psycholog*innen

Organisator: Fachbereich Psychologie

Wann: Dienstag, 18.Oktober 2022, 18:45 Uhr – 20:15 Uhr

Ort: Zoom
https://uni-konstanz-de.zoom.us/j/92403235920

Meeting-ID: 924 0323 5920

Wenn Sie den Zugangslink anklicken, betreten Sie den Webkonferenzraum und erklären 
hiermit Ihre Kenntnisnahme der Datenschutzinformationen sowie Ihre Einwilligung zu 
der beschriebenen Datenverarbeitung.

https://uni-konstanz-de.zoom.us/j/92403235920
https://www.uni-konstanz.de/lehren/beratung-hilfsmittel-service/digital-unterstuetzte-lehre/datenschutzinformation-zoom/

